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Тезисы выступления

В.В. Мишарина, председателя

Свердловского регионального отделения

Общероссийской общественной организации «Союз театральных деятелей Российской Федерации (Всероссийское театральное общество)»

на Секции Семья как основа формирования здорового образа жизни» в рамках научно-практической конференции «Здоровый образ жизни – стратегический приоритет Программы «Уральская семья»
3 декабря 2008 г.
(по просьбе Министерства культуры Свердловской области от 27.11.2008 г. № 01-04-2169/8)

С одной стороны не потому, что модно начинать выступление или официальный текст с цитирования главы государства, с другой стороны поэтому, но и одновременно потому, что лучше, действительно не скажешь в связи с темой конференции, задачей которой являются рассмотрение основных подходов в реализации приоритетной программы демографического развития Свердловской области «Уральская семья» - формирование здорового образа жизни, отмечу, что в одном из своих выступлений Президент Российской Федерации Д. А. Медведев обозначил одну из острейших демографических проблем современной России – отсутствие позитивной мотивации для жизни….

Мой Учитель, незабвенная Е.А. Левшина была удивительным оптимистом и часто подбадривала себя и коллег: «Вот, все дела сделаем, и будем радоваться жизни!..».

При подготовке к конференции, перечитывая и переосмысливая концептуальные цели, принципы, задачи и основные направления демографической политики Российской Федерации на период до 2025 года, которые были утверждены Указом Президента Российской Федерации 9 октября 2007 года, я подумал о том, что Учитель учила меня жить не совсем правильно с точки зрения Президента России Д.А. Медведева…

Действительно, лично я живу мечтами о светлом будущем своего сына, моих последователей в делах Союза театральных деятелей… Я постоянно откладываю на будущее отпуск в надежде, что подходящее время еще впереди… Теперь я осознаю, что так жить не правильно! Важно радоваться каждому дню жизни, радоваться, делая дела, не откладывая на светлое будущее «радость».

Осмысливая упомянутый Указ Президента, я задумался о том, что я и многие окружающиеся меня друзья и коллеги не по государственному относимся к себе, к своему физическому и душевному здоровью…

Полагаю, что жить мечтами о светлом будущем – это в нашем национальном генотипе и менталитете. 100 с лишним лет назад Николай Некрасов в своем стихотворении «Железная дорога» о русском народе писал: 

«Вынесет все – и широкую, ясную

Грудью дорогу проложит себе.

Жаль только – жить в эту пору прекрасную

Уж не придется – ни мне, ни тебе».
К сожалению, при разработке механизмов реализации демографической политики на высшем государственном уровне в Концепции и в программе «Уральская семья», соответственно, не учтены (конкретно не обозначены) значительные возможности, потенциал сферы культуры и профессионального искусства в деле сохранения здоровья нации и, как следствие, народосбережения.

На государственном уровне пока не признано, что искусство играет ведущую роль в развитии личности, и по силе творческого воздействия с ним едва ли возможно что-либо сравнить. Театральное искусство, в частности, в этом смысле обладает особым потенциалом. 
Необходимо перестать близоруко относиться к искусству как к добропорядочному развлечению, относящемуся к сфере бытовых услуг и понять его как одно из важнейших условий движения страны. В развитие культуры населения государство должно вкладывать средства точно так же, как оно платит за массовое образование и здравоохранение.

Сегодня людей творческих, духовно богатых, успешно выполняющих свои социальные роли − как в быту, так и в производственно-общественной сфере − в России сравнительно немного. В крупных городах (столицах регионов), таких людей 13%, в городах регионального подчинения (сравнительно небольших) и в селах 9–10%.

Исследования показывают, что существует прямая связь между личностным ростом людей и их отношением к искусству, заложенным в детстве. Среди тех взрослых, кто в детстве более или менее регулярно бывал и на спектаклях, и на концертных программах, и в художественных музеях или на художественных выставках, высокого уровня личностного развития достигают

– в крупных городах – 39%;

– в небольших городах − 26%;

– в селах − 20%.

Очевидно, что проблемы современной демографической ситуации Российской Федерации в значительной степени обусловлены социально-экономическими процессами, происходившими в XX веке, и комплексом социальных, культурных и др. проблем, но все действительно начинается с детства….

В связи с вышеизложенным стоит отметить усилия, которые прилагает Союз театральных деятелей Российской Федерации на федеральном уровне для реализации «Программы государственной и общественной поддержки театров для детей и подростков» под патронатом Президента Российской Федерации. В рамках программы проводятся конкурсы на создание произведений для детей и юношества по всем жанрам театрального искусства, фестивальные и гастрольные проекты, научно-практические семинары, конференции, мастер-классы и конференции.

По данным статистических отчетов более 60% всех мероприятий, проведенных театрами ориентированы на семейную аудиторию. Число зрителей – детей в театрах составляет  более 50% от общего числа зрителей.

Эти цифры демонстрируют, что более 50% своего потенциала, театры направляют на работу с детской и семейной аудиторией.

В 2007 году в Свердловской области вышло более 70 премьерных театральных постановок (в 2008 – 101 !), из которых – 26 спектаклей для детей (не считая новогодние представления): 9 – в Екатеринбурге, 17 – в театрах области. Что, безусловно, нельзя считать достаточным. Ведь спектакли для детей являются эффективнейшей формой организации культурного семейного досуга.

Причиной недостаточно большого интереса театров Свердловской области к спектаклям для детей может являться, в частности, и то, что сегодня сложилась ситуация нехватки пьес для детей, хотя, как говорилось выше, половина всей зрительской аудитории – это дети и их родители. Тем самым, стимулируя это направление деятельности, есть вероятность увеличения числа детских спектаклей в связи с появлением качественной и актуальной драматургии для этого направления деятельности.
Характерный пример реализации концептуального принципа 

демографической политики средствами театрального искусства


Задача сокращения уровня смертности и травматизма, от несчастных случаев, в том числе в результате дорожно-транспортных происшествий, показательно решается в Екатеринбургском театре кукол. Спектакль-концерт (премьера сезона 2007/2008) для детей от 5 лет в постановке режиссера С. Ускова «Приключения с обучением, или Вперед, спасатели» в афише рекламируется буквально следующим образом: «Если где-то заблудился, или вдруг пожар случился, как дорогу перейти, как в лесу себя вести, если ты в беду попал, чтоб совсем ты не пропал, наш концерт тебе поможет – твои знания умножит». Как говорится, без комментариев…

Театр для детей сегодня востребован обществом
В апреле 2008 года в Санкт-Петербурге состоялся Конкурс на соискание Национальной премии в области театрального искусства для детей «Арлекин» 2008 г. и одноименный Всероссийский фестиваль театрального искусства для детей «Арлекин». Мне довелось быть в составе официальных гостей и экспертов фестиваля.

На фестивале было представлено множество спектаклей, ориентированных на детскую аудиторию. Не вдаваясь в подробности и не оценивая художественную сторону самих работ, зрительская реакция в большом зале, на спектаклях большой формы – это была обычная реакция, обычная…

А собственно впечатление произвели камерные спектакли, сыгранные буквально для нескольких десятков зрителей. Фаворитом нынешнего «Арлекина» по количеству призов, стал «Малый» театр для детей и молодежи из Великого Новгорода, представивший буквально на столе Бумажную сказку «Принц и дочь великана». 

Впечатления произвели сцены и завораживающие постановочные решения Театра «Кукольный формат» г. Санкт-Петербурга, который представил на фестивале инсценировку сказки Р. Киплинга «Кот, который гулял сам по себе».

После таких спектаклей, как и после Актерско-режиссерской лаборатории «От пяти до девяти: возраст для игр» с участием студентов Санкт-Петербургской государственной академии театрального искусства, а также видеопрезентации нового детского театрального проекта «Времена года» чемпиона по непредсказуемости театрального креатива – Московского театра «Тень» после понимаешь, что вот так и стоит заниматься искусством для детей!

На Круглом столе «Артист детского театра», который провел в рамках фестиваля режиссер, театральный педагог, профессор Санкт-Петербургской академии театрального искусства Вениамин Фильштинский, звучало много пафосных заявлений, к которым мы все уже как-то привыкли – о деградации общества, о засилье массовой культуры. Но при этом так и не прозвучал внятно ответ на вопрос – в чем же отличие детского театра от «не детского»? 

Вновь говорили о том, что работа в театре для детей должна стать престижной; о процессе «вымывания» артистов в сферу кинематографа и телевидения, где материальное вознаграждение на порядок выше, чем в театре… Вспомнили вновь и том, что театры юного зрителя (ТЮЗы) имеют богатую историю, свои традиции, что создавались они на государственном уровне в начале XX века, когда на заре молодого советского государства, после гражданской войны нужно было каким-то образом организовывать беспризорников, которых оказалось великое множество.

Пришли к заключению о том, что сегодня, спустя век, современное общество космических скоростей и клипового сознания породило особое явление детской беспризорности в среде благополучных родителей – людей успешных в смысле профессиональной самореализации, которые работают с утра до вечера, часто без выходных дней, которым ходить с детьми в театр некогда или – не хочется в силу физической и психологической усталости.

В подтверждение приведу пример опыта Свердловского отделения СТД РФ (ВТО). Уже более 10 лет мы успешно проводим в Доме актера семейные праздники «Елка в доме Тупиковой». Одна из основных задач и ценностей этого проекта – возрождение русских традиций семейного времяпрепровождения. Наш проект камерный и востребованный. Так вот мы довольно часто слышим вопрос родителей: «А можно мы ребенка оставим на время праздника и уйдем по делам?»…

Несомненно, театр, в который дети приходят вместе с родителями – это идеальная форма восприятия театрального искусства поскольку позволяет впоследствии обсудить с ребенком полученные впечатления, тем самым постепенно привить ему навыки адекватного восприятия произведения искусства, а также способствует укреплению внутрисемейных отношений посредством совместной деятельности. Но это, очевидно, не скоро станет массовым явлением в России…

Конечно, никто на Круглом столе не решился заявить о срочной необходимости реорганизации ТЮЗов. Но мысль о том, что «форма массового восприятия театрального искусства путем коллективных посещений, очевидно, мало эффективна в процессах воспитания и познания искусства» витала по ходу Круглого стола. Показалось, что это прекрасно понимают все участники дискуссии. Но, вместе с этим, очевидно и то, насколько мы ни социально, ни инфраструктурно не готовы тому, чтобы обеспечить население необъятной России в достаточном количестве малыми, камерными, высокохудожественными формами театрального искусства для семейного культурного досуга…

И все же возникает уверенность в том, что если государство и общество создадут действенную систему поддержки искусства, направленного на семейное времяпрепровождение (в самых разных формах), возникнет множество предложений, идей и интересных решений, так как жизнь и спрос, рынок – соответственно, всегда формируют предложение. Возьмем, к примеру, Свердловскую государственную детскую филармонию. Никаким соцзаказом невозможно было бы мотивировать создание такого умилительного цикла как «Концерт в ползунках», но мотивировать последовательность в этом процессе крайне важно. И нашу «Елку в доме Тупиковой» нам ведь не сверху заказали! Но при поддержка на первом этапе Управления культуры Свердловского облисполкома оказалась инвестиционно - успешной! А Авторский театр Михаила Когана «Щелкунчик» изначально возник как частный кооператив (спасибо градоначальнику Екатеринбурга Аркадию Чернецкому за поддержку, решение о муниципализации театра и строительство нового театрального здания по особому проекту с учетом всех особенностей этого коллектива). Такие формы востребованы обществом и становятся экономически и социально целесообразными. Но только не массовый, не обезличенный театр.

Примеры проектов и направлений деятельности 

Свердловского отделения СТД РФ (ВТО), реализуемые в 2007–2008 гг. 

и способствующие решению демографических проблем

1. По инициативе Свердловского регионального отделения СТД РФ (ВТО), в партнерстве с Фондом поддержки и развития любительского театрального искусства «Перспектива», на базе Свердловского государственного областного Дворца народного творчества в рамках проекта «Театр без границ», весной 2008 года проведен Конкурс драматургических произведений для детско-юношеских театральных коллективов. 

2. В рамках совместной деятельности Свердловского отделения СТД РФ (ВТО) со Свердловским государственным областным Дворцом народного творчества, направленной на поддержку любительского театрального движения, в апреле 2008 года на базе Дома актера была проведена Творческая лаборатория режиссеров любительских театров. Начата подготовка Международного фестиваля любительских театров «И смех, и слезы, и любовь», который состоится в 2009-м году в г. Заречный на базе Дома культуры «Ровесник».

3. Традиционная многолетняя уставная деятельность СТД РФ (ВТО), направленная на оказание помощи и поддержки деятелям российской сцены, по сути, совпадает с принципами государственной демографической политики.

3.1. Реализуя ежегодно летнюю оздоровительную кампанию, оказывая театральным деятелям консультационную и материальную помощь СТД РФ (ВТО) способствует укреплению здоровья театральных деятелей. 

3.2. Через разнообразные формы деятельности структурного подразделения СО СТД РФ (ВТО) Совет ветеранов реализуется задача увеличения продолжительности активной жизни неработающих пенсионеров – бывших служителей театра и работников учреждений культуры, внедряются программы поддержки для старшей возрастной категории среди деятелей театра. 

3.3. Реализуя комплекс мер поддержки театральных деятелей, оказавшихся в сложной жизненной ситуации, СТД РФ (ВТО) способствует улучшению качества жизни театральных деятелей, страдающих хроническими заболеваниями и инвалидам, сокращению уровня смертности.

3.4. Реализуя Договор о сотрудничестве с Клубом «City Fitness», представителем международной сети спортивных клубов, СО СТД РФ (ВТО) способствует мотивации в профессиональной театральной среде здорового образа жизни, привлечения к занятиям физической культурой и предоставления членам СТД РФ (ВТО) скидок при оплате услуг спортивного клуба с целью доступности его услуг.

3.5. Реализуя комплекс культурно-развлекательных, образовательных и просветительских мероприятий и программ в клубном формате Дома актера – профессионального клуба театральных деятелей и общедоступного театрально-культурного центра Екатеринбурга, известного в широких кругах по всей России и далеко за рубежом не иначе как «Дом, покоряющий сердца!» СО СТД РФ (ВТО) создает условия и расширяет возможности для высококультурного досуга не только членам Союза театральных деятелей, но и широкому кругу екатеринбуржцев и гостей города.

3.6. Пожалуй, самый известный, популярный, успешный и комплексный проект СО СТД РФ (ВТО) «Елка в доме Тупиковой», реализуемый в период новогодних праздников с 1994 года, направлен на решение следующих задач:

– укрепление института семьи (это редкий пример семейной формы досуга);

– возрождение лучших русских традиций семейных отношений, культурного семейного досуга и этикета в стиле конца XIX века;

– возрождение традиций и продвижения идей благотворительности в обществе (билеты на праздники не продаются, в этом принципиальный замысел. Приглашения на праздник распространяются в знак благодарности среди корпоративных и частных благотворителей);

– привлечение существенных средств на уставную деятельность СТД РФ (ВТО) и содержание Дома актера – камерного дворца, памятника истории и культуры конца XIX века, объекта культурного наследия.


Особую актуальность это проект имеет в Год семьи, поскольку он эффективно пропагандирует семейные ценности. Ежегодно «Елку в доме Тупиковой» посещает более тысячи семей. При этом в рамках проекта 70 театральных семей по решению Социально-бытовой комиссии Отделения получают бесплатные приглашения на праздник. Также в рамках проекта устраивается Праздничный прием для 70-ти ветеранов театральной сцены, а также Староновогодний актерский праздник.


К данной информации прилагается DVD фильм «Елка в доме Тупиковой», на основе видеоматериалов проекта сезона 2006–2007 гг.

Предложения

1. При реализации программных мероприятий «Уральская семья» - формирование здорового образа жизни», с целью преодоления сложившихся негативных тенденций демографического развития:

– активнее вовлекать в реализацию демографической политики Российской Федерации творческие союзы и на конкурсной основе организационно и финансово поддерживать направления деятельности и проекты, способствующие решению демографических проблем;

– разработать систему социально-творческого заказа (субсидий) на создание целевых творческих проектов (произведения драматургии, постановка театральных, литературных спектаклей, тематических концертных программ), направленных на реализацию принципов Концепции демографической политики Российской Федерации на период до 2025 года;

– запланировать и провести исследование состояния зрительских аудиторий Свердловской области с целью изучения имеющихся резервов в решении вопросов демографического развития средствами культуры и исполнительских искусств.

2. Активнее пропагандировать в среде депутатов и чиновников всех уровней тезис о том, что в развитие культуры населения государство должно вкладывать средства точно так же, как оно платит за массовое образование и здравоохранение, а так же об инвестиционной целесообразности вложения государственных средств в сферу культуры в государственных интересах.

3. Изучить и использовать опыт работы Свердловского регионального отделения СТД РФ (ВТО) в деятельности, направленной на решение демографических проблем и рекомендовать:

– в рамках проведения Конкурса «Театральная работа года» обратить особое внимание на театральные спектакли, способствующие реализации принципов Концепции демографической политики Российской Федерации и учредить специальную премию Фестиваля «Браво!» за достижения на театральной сцене в этом направлении;

– организовать и провести Научно-практическую конференцию на тему «Возможности театрального искусства в контексте решения вопросов демографического развития с учетом Концепции демографического развития Российской Федерации на период до 2025 года»;

4. Рекомендовать профессиональным театрам Свердловской области при формировании репертуара учитывать принципы Концепции демографической политики Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной Указом Президента Российской Федерации от 9 октября 2007 года № 1351.

И еще одно предложение.
Результатом одной из инициатив председателя Союза театральных деятелей России, председателя Комиссии Общественной палаты Российской Федерации по вопросам развития культуры, народного артиста Российской Федерации Александра Калягина, поддержанной лично Президентом Российской Федерации В.В. Путиным, стало распоряжение Правительства Российской Федерации от 21.03.2007 № 310, пункт 3 которого рекомендует «исполнительным органам государственной власти субъектов Российской Федерации предусматривать в бюджетах субъектов Российской Федерации соответствующие средства для оказания единовременной материальной помощи неработающим членам региональных творческих организаций, находящимся на пенсии либо оказавшимся в трудной жизненной ситуации».

Мы обратились в Областную Думу Законодательного Собрания Свердловской области с предложением рассмотреть правительственную рекомендацию. Получили отказ. В этом году еще не поздно учесть в бюджете Свердловской области на три года вперед средства для исполнения указанных рекомендаций Правительства Российской Федерации 

Владимир Мишарин. «Здоровый образ жизни – стратегический приоритет Программы «Уральская семья»
www.domaktera.ru
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